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OCHOBHOE MEHIO

2-x HedenvHoe Ons obyuarowuxca 5-11 xnaccoe (603pacmuas kamezopus: ¢ 12 nem u cmapuie ) o2ommoii kamezopuu

Oxaszanue ycnye no opeanusayuu zopsyezo numanus o6yyaowuxcs, honyuaiouux navanenoe obujee obpazosanue, horyuatowux ocroeHoe obwee u cpednee obwee
obpaszosanue, ons wixon Kpacnozeapoeiickozo paiiona na 2024 -2025 yuebnui 200

* C6opHuk PeUENTyp G0N M KyTMHAPHEBIX W3e/THii At 00yYaroImKXcs 06PasOBATEBHEIX opranusauuii, COOpHUK TEXHUYECKHX HOPMATHBOB, 1OA peaaKuueit ‘UIeHa-KoppecnonaenTa Poccuiickoit Axanemur
Hayx B. P. Kyumsr, Mocksa 2016 .

* COopHuK PCLCITYD Ha POAYKIMIO VIS 06YUAIOMIMXCS BO BCex 00pa3oBaTenbHbIX yapexaenusX, CO0pHUK TeXHHYECKHX HOPMATHBOB, u3farenscTBo0 Mocksa "Jlenu mmoc" 2017 1 (2011 r), pexomenosano
HUW nuranus PAMH, PyKoBoauTeIM paspaboTiu cGopHUKka Mormsabiii M.IT. (I'OY BIIO III'TY), Tyrenssu B.A.(T'YY HUM ruranus PAMH)

*TexHonormaeckas MHCTPYKIWA 110 POH3BOJICTRY KyIHHAPHOM TIPOJKIIMHN TS IINTaHKs JeTeil U IOAPOCTKOB 1IKOIEHOTO BO3pacTa B OpraHM30BaHHBIX KOJIEKTHBAX, paspaborannas 'OV Beicmero
npodeccrHonansHoro o6pasoBanms MockoBckuit TOCYNapCTBEHHbII YHUBEPCHTET MPHKIIaTHOM Guotexuonormu (MI YIIB) U.O. pextopa E.WN.Turos, MockoBckuit ¢doHx coneticTBus CaHUTapHO-

OIHICMUOIOTHIECKOMY GIIaronoNy mI0 HACEICHHS Tepssiit samectuTens UCTIOHUTEbHOTO Aupextopa B.W. ToGuc, I'Y HUU TUTYCHBI ¥ OXpaHBI 3J0POBBS JETeid 1 nozpocros HII 3n0poess aereit PAMH

*CanlTuH 2.3/2.4.3590-20 u MP 2.4.0179-20

*Kaproreka 6mon nueriieckoro (11eqebHOro 1 npodakTHYEcKoro TMTaHNS) ONTHMU3MPOBAHHOTO COCTARA A neteid, Jlenapramenra 3/ipaBooXpaneHus I. Mocksst / Coct. 1M 1., npodeccop Ilapaderumos
XX, amu, npodeccop Kons U5, m.M.H. ap.- M.:2011

*Kaproreka 6o neuebHoro u PAIHOHANBHOTO UTAHKSA B YYPEKAEHHIX CHCTEMEL 31paBooxpanenus. / [IpakTiyeckoe PYKOBOJCTBO /IS Bpayei-IHeTO0roB
H 3aBEAYIOIUX IIPOM3BOACTBOM. ToM 1,2, M. A. CamcoHos, 1995/96 r.

GHoTEXHOIOr UM 1 6e30macHocTH iy, OTpacieBoii coro3 Pa3BHTHA colManbHOro ruramms, HIT CPO «ATICITO3» —M.: Wz parens Hayunmiit LeHTp 300poBbs aeteii / Cocr. I'.T. Onmuenxo, B.A.Tyrenbsn, J1.5.

KpacHorsapgeiickuii paiioHn 2024ropn



OcHoBHoe MeHIO fuisi feTeii 5-11 KIIaccoB JIbFOTHO# Kateropuu (lcmena)
Jens 1 HEJEJIA : 1
Ne, peuentypa Hanmenosauue 6moga Macca nopuwmii, r e s nepremeckan Bur. C, mr Ca, mr Mg, mr Fe, mxr
Geaxn, r _ KHPBI, I YriieBoabl, r HEHHOCTE, KKaX
3asTpak
7.46/2010 UKPA KABAYKOBAS (nm)* 60 0,96 3,78 = 4,44 54,48 10,20 10,26 3,12 0,06
226/2016 MAKAPOHBI, 3ATIEYEHHBIE C CBIPOM 180 10,01 7,39 44,04 283,63 0,09 144,24 15,50 1,24
18/2016 XJIEB IMIIEHWYHBIA 50 3,8 0,4 24,6 117,5 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 XJIEB P)KAHOM 50 3,30 0,60 16,70 87,00 0,00 16,50 28,50 2,25
420/2016 YAI C CAXAPOM 200 0,0 0 9,98 39,9 0,07 3,77 3,08 70,00
Hroro 3aBTpak: 540 18,1 12,2 99,8 582,5 10,4 186,2 66,7 74,5
Oden
70/71/2011 OBOIIM HATYPAJIbHBIE (orypewn)* 100 0,80 0,10 1,70 13,00 5,00 23,00 14,00 0,60
132/Turos CVIT KAPTO®EJIbHBII C TOPOXOM 250 5,89 5,55 19,36 151,28 11,56 49,87 38,74 2,51
327/2022 KAITYCTA TYIIEHAS C F'OBSJIMHOM 240 7,31 10,52 17,30 195,43 91,69 108,21 44,26 1,83
484/2016 COK ®PYKTOBBII 200 1,00 0,20 20,20 92,00 4,00 14,00 8,00 2,80
18/2016 XJIEB IMIIEHUYHBINA 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,00 4,60 6,60 0,38
19/2016 XJIEB PXXAHOM 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,00 6,60 11,40 0,90
Hroro oben: 830 17,83 16,77 75,09 533,51 112,25 206,28 122,99 9,02
Bcero: 1370,00 35,91 28,93 174,85 1116,01 122,61 392,49 189,69 83,52
JeHs 2
Muesas uenHocTn 5
Ne, penentypa HaumenoBanue 6moxa Macca nopuwii, r P i N ..”MN“MH_“..*M“.MH. Bur. C, mr Ca, mr Mg, mr Fe, mxr
3aBTpak
268/2016 KAIIIA PHUCOBASI MOJIOYHA ST 250 6,90 2,30 44,30 286,80 15,10 128,10 0,10 0,71
12.20/2010 KOHIMTEPCKOE U3JIEJIME (nn) 1 wr 20 1,50 1,96 14,38 82,80 0,00 5,80 4,00 0,42
18/2016 XJIEB IMIEHAYHbII 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 XJIEB PXXAHOI 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,80
11.17/2010 HAIIMTOK M3 ITMIIOBHUKA 200 0,68 0,28 12,65 68,77 200,00 12,09 3,40 0,61
Hroro 3aBTpax: 550 14,76 5,34 104,87 601,97 215,10 168,39 43,50 4,30
Oben
7.46/70/71/2010 HKPA KABAYKOBAS (nn)/oBouu Ha moMuaop)* 100 1,90 8,90 7,70 119,00 7,50 40,00 15,00 0,70
131/2010 CBEKOJIbHUK CO CMETAHO#A 250 2,33 4,75 16,30 117,64 16,99 44,06 30,49 1,52
338/2016 IIHWLEJIb PYBJIEH, KYPHUHBINA 100 17,40 16,80 16,30 286,00 0,90 59,78 22,20 3,62
345/2016 KAPTO®EJIb OTBAPHOM,3AITEYEHHBIH 180 3,78 6,15 23,10 194,07 37,80 21,56 50,40 1,92
349/2017 KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB 200 1,16 0,30 47,26 196,38 0,80 5,84 33,00 0,96
18/2016 XJIEB MIIEHUYHBIHA 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,00 4,60 6,60 0,38
19/2016 XJIEB PXXAHOI 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,00 6,60 11,40 0,90
403/2016 DPYKTEI CBEXUE (si6n0km)** 100 0,35 0,35 8,62 41,36 10,47 19,45 11,48 2,56
2 Hroro obex: . 970 ¥ 29,8 37,6 135,8 1036,3 74,5 201,9 180,6 12,6
Bcero: 1520 44,5 43,0 240,7 1638,2 289,6 370,3 224,1 16,9

304838



Jens 3

IMuwesas uennocrs

Ne, peuentypa Haumenoanue 61ona Macca nopuwii, r PN T R———— NM”M““”*MHH_ Bur. C, mr Ca, mr Mg, mr Fe, mxr
3aBTpak
70/71/2011 OBOIIH HATYPAJILHBIE (orypen)* 25 0,18 0,03 0,48 275 1,22 4,25 3,50 0,13
299/363/2016 "EXHKH" u3 msica mruusr C TOMATHBIM COYCOM 60/30 90 10,4 14,25 10,6 212,27 2,20 19,35 19,57 1,18
354/2016 IMOPE KAPTO®EJILHOE 150 3,25 4,34 22,05 140,69 25,95 76,43 33,01 1,23
18/2016 XJIEB IIIEHUYHBI 45 3,42 0,36 22,14 105,75 0,00 10,35 14,85 0,85
19/2016 XJIEB PXXAHOM 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,80
420/2016 YA C CAXAPOM 200 0,036 0,004 9,98 39,9 0,07 3,77 3,08 0,60
Hroro 3aBTpak: 550 19,93 19,46 78,61 570,96 29,44 127,35 96,81 5,79
Oben
8.9/2011 HIKPA CBEKOJIbHASI 100 1,95 8,41 11,55 129,72 14,59 36,34 25,08 1,48
108/2017 CYII KAPTO®EJILHBIH C KJELIKAMU 250 4,63 5,67 24,40 167,71 11,70 40,05 2298 1,03
255/2017 ITEYEHB IT0 CTPOI AHOBCKU 100 18,26 21,65 9,77 264,94 34,05 12,60 20,60 6,91
341/2016 KAIIIA TPEYHEBAS 180 7,60 5,90 34,33 220,49 0,00 15,06 120,13 4,04
458/2016 KHCJIOMOJIOYHBIH ITPOYKT 200 5,60 5,00 22,00 156,00 1,40 240,00 28,00 0,20
18/2016 XJIEB IIIEHUYHBIN 20 1.52 0,16 9,84 47,00 0,00 4,60 6,60 0,38
19/2016 XJIEB PXXAHOM 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,00 6,60 11,40 0,90
403/2016 DPPYKTBI CBEXME (s6nokn) ** 100 0,35 0,35 8,62 41,36 10,47 19,45 11,48 2,56
Hroro oGen: 970 41,23 47,38 127,20 1062,02 72,21 374,70 246,27 17,51
Bcero: 1520,00 61,16 66,84 205,81 1632,98 101,65 502,05 343,08 23,30
eHs 4
Iumesas uennocts N
2, peuenTypa HaumenoBanue 6moga Macca nopuwuii, r Geman, — i :.M.o.m... “an“_“...ﬂﬂﬁ“ Bur. C, mr Ca, mr Mg, mr Fe, mxr
3aBTpax
188/2017 3ATIEKAHKA PUCOBASI C TBOPOI'OM 120 3,06 4,26 15,66 113,40 0,05 22,20 12,00 0,30
692/2022 COYC IOKOJIAJTHBIH 50 0,97 2,25 10,54 51,32 0,11 13,70 11,82 0,59
423/2016 YAH C CAXAPOM H JIUMOHOM 200 0,036 0,004 10,1 41,26 1,67 537 3,56 0,63
18/2016 XJIEB IMIEHWUYHBII 40 3,04 0,32 19,68 94 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 XJIEB PXXAHOM 40 2,64 0,48 13,36 69,6 0,00 13,20 22,80 1,80
403/2016 DPYKT CBEXMIA **(a610k0) 100 0,35 0,35 8,62 41,36 10,47 19,45 11,48 2,56
Hroro 3aBTpak: 550 10,098 7,666 77,9672 410,936 12,2955 83,107 74,855 6,6402
Obex
47/70/71/2017 OBOII HATYPAJILHBIE (Canar u3 kanycrsi cBexeit)* 100 1,58 5,08 8,23 87,61 25,30 42,11 14,35 0,56
122/2016 PACCOJIbHUK JIEHUHT PAJICKUIA 250 2,48 4,01 17,20 115,63 16,78 25,54 26,64 0,99
286//2016 TLIOB C MACOM I'OBSIJTUHBI 250 23,62 18,60 49,20 550,00 0,50 218,87 43,28 2,23
18/2016 XJIEB ITMIEHWYHBIA 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,00 4,60 6,60 0,38
19/2016 XJIEB PXXAHOM 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,00 6,60 11,40 0,90
451/2016 KOMIIOT M3 ABJIOK 200 0,12 0,12 22,90 93,90 3,00 5,40 2,70 0,72
12.20/2010 KOHIMTEPCKOE U3JIEJIVE (mm) 1 wr 15 1,13 1,47 11,16 62,10 0,00 4,35 3,00 0,32
-_|HToro oben: 855 31,77 29,68 125,21 991,04 45,58 307,47 107,97 6,10
Bcero: 1405,00 41,87 37,35 203,17 1401,97 57,88 390,58 182,82 12,74




Haumenosanue 6ntoxa Macca nopuwii, r P ::Em““_“””.”.:an? i - M””_w.“_ﬂ”.”n““. Bur. C, mr Ca, mr Mg, mr Fe, mxr
3aBTpax
193/2016 KAIIA M3 XJIOITHEB "TEPKYJIEC" MOJIOYHA ST XKHIKAS 250 8,73 10,90 37,76 285,05 1,63 170,85 67,36 1,54
1 BJIMHYVK C TIOBHJIJIOM 65/10 75 1,62 3,90 25,80 146,00 0,56 61,50 13,79 3,26
767/2022 BPASHJIbCKHI FOPSYHIA IOKOJIAL 200 6,28 5,30 24,77 173,63 2,60 250,37 36,94 0,74
18/2016 XJIEB MIIEHUYHbI 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,00 6,90 9.90 0,57
Hroro 3aBTpak: 555 18,91 20,34 103,09 675,18 4,785 489,62 127,987 6,11
Oben
70/71/2011 OBOII HATYPAJILHBIE (orypen )* 100 0,80 0,10 1,70 13,00 5,00 23,00 14,00 0,60
101/2011 BOPII C KAITYCTOM U KAPTO®EJIEM 250 1,80 4,92 10,93 103,75 19,98 62,80 24,65 L1
467/2022 KOTJIETA PHIEHAS "JIOBUTEJILCKAS" 100 12,05 2,01 6,95 94,69 2,27 50,81 50,10 0,95
354/2016 IOPE KAPTO®EJIbHOE 180 3,91 5,21 26,47 168,85 31,15 55,72 39,62 1,48
11.17/2010 HAIWTOK U3 INHITOBHUKA 200 0,68 0,28 12,65 68,77 200,00 12,09 3,40 0,61
18/2016 XJIEB IMIIEHUYHBIA 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,00 4,60 6,60 0,38
19/2016 XJIEB PYKAHOR 20 132 0,24 6,68 34,80 0,00 6,60 11,40 0,90
403/2016 PPYKTBI CBEXHE (s6nokn) ** 100 0,35 0,35 8,62 41,36 10,47 19,45 11,48 2,56
Hroro oGen: 970 22,43 13,27 83,84 572,22 268,87 235,07 161,25 8,59
Bcero: 1525 41,3418 33,608 186,9348 1247,398 273,65 724,685 289,235 14,6985
Henensn 2
Jenn 6
Ne, peuentypa HaumenoBanne 6moga Macca nopuwii, r e e Suepretuccica Bur. C, mr Ca, mr Mg, mr Fe, mxr
Genxn, r AHDBI, T yriaesoasl, r UEHHOCTD, KKaX
3aBTpak
181/2017 MOJIOYHASI MAHHASI KAIIIA (xunkas) 250 6,94 12,18 48,13 330,68 1,32 152,35 23,06 0,56
I BJIMHYYK C ITOBUJIOM 65/10 75 1,62 3,90 25,80 146,00 0,56 61,50 13,79 3,26
18/2016 XJIEB IMIIEHUYHBIA 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
420/2016 YAH C CAXAPOM 200 0,04 0,00 9,98 39,90 0,07 3,77 3,08 0,60
Hroro 3aBTpak: 565 11,636 16,404 103,59 610,58 1,95 226,82 53,132 5,18
Oben
7.46/2010 UKPA KABAYKOBAS (mm)* 100 1,90 8,90 7,70 119,00 7,50 40,00 15,00 0,70
157/2016 L1 U3 CBEXEM KAITYCTBI 250 1,92 1,29 8,35 53,74 29,55 41,19 21,04 0,73
339/366 PBIFA TYIIEHAS C OBOIIAMH 100 17,20 10,86 5,66 187,63 L11 3,87 3,05 0,15
203/2017 MAKAPOHEI OTBAPHBLIE 180 6,50 6,94 36,54 234,85 0,00 14,57 9,77 0,97
484/2016 COK ®PYKTOBBIIT 200 1,00 0,20 20,20 92,00 4,00 14,00 8,00 2,80
18/2016 XJIEB IMIEHUYHBIA 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,00 4,60 6,60 0,38
192016 XJIEB PXXAHORM 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,00 6,60 11,40 0,90
H...a_.o oben: 870 w?um 28,59 94,97 769,02 42,16 —wa.wu 74,86 6,63
Bceero: 1435 42,996 44,994 198,56 1379,6 44,11 351,65 127,992 11,81




Miwesas uennocrs

nepreruueckas
UEHHOCTD, KKan
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Ne, peuentypa Hanmenosanwe 6:moxa Macca nopuwii, r P ==Em“.“”.».__“.=naqv P N”M”_M.Mqh..ﬁmﬂa“ Bur. C, mr
3aBTpak
198/2016 KAIITA IMIIIEHHA S MOJIOYHAS C KYPAI'OU 300 9,50 10,97 49,09 335,53 2,50 218,00 69,06 1,74
13/2016 MACJIO CJIMBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1 0,00 2,40 0,05 0,02
18/2016 XJIEB IMITEHUYHBINA 40 3,04 0,32 19,68 94 0,00 9,20 13,20 0,76
423/2016 YA C CAXAPOM U JMMOHOM 200 0,04 0,00 10,10 41,26 1,67 14,20 3,56 0,63
Hroro 3aBTpak: 550 12,656 18,544 79 536,89 4,17 243,8 85,87 3,148
Oen
7.46/71/70/2010 HMKPA KABAYKOBAS (nm)/oBouy Haryp. (nomunop)* 100 1,90 8,90 7,70 119,00 7,50 40,00 15,00 0,70
122/2016 PACCOJILHUK JIEHAHT PAJICKHEL 250 2,48 4,01 17,20 115,63 16,78 25,54 26,64 0,99
299/2016 TE®TEJIU MSICHBIE 100 13,71 10,52 13,28 232,56 2,52 14,76 26,35 1,62
143/2017 OBOIIHOE PATY 180 3,18 19,77 15,48 255,60 22,51 66,48 29,26 1,08
484/2016 COK ®PYKTOBBIIT 200 1,00 0,20 20,20 92,00 4,00 14,00 8,00 2,80
12.20/2010 KOHZTUTEPCKOE U3JIEJIUE (mm) 1 wr 15 1,13 1,47 11,16 62,10 0,00 4,35 3,00 0,32
18/2016 XJIEB MIIIEHUYHEII 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,00 4,60 6,60 0,38
19/2016 XJIEB PXXAHOH 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,00 6,60 11,40 0,90
Hroro o6en: 885 26,24 45,2725 101,535 958,685 53,31 176,33 126,245 8,7945
BCET'O: 1435 38,896 63,8165 180,535 1495,575 57,48 420,13 212,115 11,9425
Jens 10
Ne, peuentypa Haumenosanne 6moga Macca nopuuii, r — ::En““_”””....:eﬂr —— NM“M “MAMH.M_“”_ Bur. C, mr ]n. mr Mg, mr Fe, mr
3aBTpak
7.46/2010 HKPA KABAYKOBASI (rm)* 30 0,21 0,03 6,86 55,59 2,52 16,25 0,63 0,22
579/2022 COYC "AJIb®PEJIO" (MZACO ITTHLIBI B COYCE) 100 15,59 11,66 7,31 156,06 3,06 143,36 57,89 0,96
354/2016 ITIOPE KAPTO®EJILHOE 150 3,25 4,34 22,05 140,69 25,95 76,43 33,01 1,23
18/2016 XJIEB NIIEHUYHBIA 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 XJIEB PXKAHOM 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,80
352/2011 KHCEJIb U3 SBJIOK CBEXIX 200 0,11 0,12 25,09 119,20 1,83 11,46 3,64 0,57
J Hroro 3aBrpak: 560 24,84 16,9482 94,3514 635,136 33,3575 269,9 131,1715 5,5427
Oben
70/71/2011 FWOEN HATYPAJIbHBIE (oryper )* 100 0,80 0,10 1,70 13,00 5,00 23,00 14,00 0,60
137/2016 CVII KPECTbAHCKHIA 250 2,55 6,38 13,78 123,67 23,65 40,80 21,98 0,80
234/366/2011-2012  |BATOUKY PBIBHBIE C TOMATHBIM COYCOM 70/30 100 9,45 12,07 13,58 201,55 1,17 56,75 32,50 1,17
303/2011 KAIIIA PHCOBASI BSI3KAS 180 2,75 4,74 28,64 168,20 0,00 4,53 19,33 0,40
451/2016 KOMIIOT M3 CBEXHX ®PYKTOB 200 0,12 0,12 22,90 93,90 3,00 5,40 2,70 0,72
403/2016 DPYKTBI CBEXXUE (s6moku) ** 100 0,35 0,35 8,62 41,36 10,47 19,45 11,48 2,56
18/2016 XJIES NIMEHWUYHEIA 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,00 4,60 6,60 0,38
19/2016 XJIEB PXXAHOI 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,00 6,60 11,40 0,90
Hroro o6en: 970 18,862 24,158 105,746 723,478 43,29 161,123 119,99 7,532
Bcero: 1530 43,7065 41,1062 200,0974 1358,614 76,6475 431,023 251,1615 13,0747
BCETO 3a 10 aueii: 14750 459,93 452,42 1949,91 14022,89 1359,70 4541,73 2434,86 219,86
r CPEJHEE 3A 1IEHb: 1475 45,99 45,24 194,99 1402,29 135,97 454,17 243,49 21,99

* OBowy HatypanbHsie - Tonyckaercs HCIOMB30BAHHE HHBIX OBOMIEH ;

** OpykT cBexat - AOMyCKAETCA BEIAYA HHBIX (DPYKTOB ;




